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Titulo Preliminar: Conociendo la filosofia del Coaching

La filosofia del Coaching

« ;Qué es el coaching?

« Consultoria, mentoria, coaching diferencias con
otras disciplinas.

«;Por qué Coaching para abogados?

«;Para que cuestionarnos?

+;Qué es SER abogado?

+;Del tener al ser o del SER al tener?

Libro Primero
De la relacién con mis conversaciones
y con “el abogado”

Comunicacion y
lenguaje del abogado

« FODA personal

+;Quién estoy siendo?

« El Modelo Ontologico

« Coherencia Ontoldgica

« Cuerpo - Emocion - Lenguaje

«;Doénde sucede el cambio?

« Actos Linguisticos: Afirmaciones - Juicios -
Declaraciones

«;Para que sirven los juicios?

 Lenguaje y Accion

+;El lenguaje describe o crea realidad?
«;Como son los distintos “observadores” del
proceso judicial?

« Practica de dar y recibir opiniones (Feedback)
« ;Qué opinidn me sirve mas?

Aprendizaje y cambio

« Aprender a aprender

« Nuestra biologia, inercia y habitos
+;Qué necesito para aprender?

« Bases emocionales para aprender

« Enemigos del Aprendizaje. Aliados del
aprendizaje.

« Niveles del aprendizaje.

- La ldentidad del Abogado

De la relaciﬁn_
con mi lenguaje

« Actos del habla: Pedidos - Ofertas -
Promesas

« Ciclo de coordinacion de acciones

« Preparacion - Negociacion - Ejecucion -
Aceptacion

« Acuerdos como nacimiento de la accion

« “Los nuevos derechos humanos”

« La identidad que genero con mis acuerdos
+;Qué contratos (promesas) son importantes
para la profesion?
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De la relacion De la relacion
con mis emociones con mi corporalidad

+;Qué es una emocion? « Aprender desde la corporalidad, escucha previa
+;Qué es un estado de animo? « Biologia vs Corporalidad

« Declaracién de ceguera emocional « Cuatro elementos ;Cual predomina en mi

« Identificacion emocional profesion?

« Inteligencia Emocional « La corporalidad del abogado

« Estados emocionales basicos: «;Cual es la corporalidad del abogado exitoso?
RESENTIMIENTO - RESIGNACION - AMBICION - +;Que corporalidad necesito para relacionarme
ACEPTACION con un cliente?

« Reconstruccion lingistica de las emociones «;Es la misma que con la contraparte? ;Y con el

« ;De qué depende nuestro resultado? magistrado?

« Las emociones del abogado - el estado de
animo del abogado exitoso

« ;Qué emocidn necesito para relacionarme con
un cliente?

« ;Es la misma que con la contraparte? ;Y con el
magistrado?
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